
Организация деятельности школы ухода  

за пожилыми и инвалидами  

на базе ГБУ «КЦСОН» Бологовского района 

 

«Школа ухода за пожилыми людьми и инвалидами» - это инновационная форма 

социального обслуживания, призванная помочь гражданам, осуществляющим уход на 

дому за больными людьми. В ГБУ КЦСОН Бологовского района «Школа ухода» начала 

свою деятельность с февраля  2017 года. Основным документом «Школы ухода за 

пожилыми людьми и инвалидами» стало Положение, включающее в себя цель и задачи 

работы «Школы ухода», описание категорий граждан, имеющих право на обучение, 

обязанности должностных лиц, осуществляющих организацию деятельности «Школы 

ухода», режим работы, порядок и условия обучения. Разработана Программа обучения 

в «Школе ухода» как одно из приложений к Положению. Занятия проводит специалист 

ГБУ КЦСОН Бологовского района, к проведению семинаров по согласованию 

привлекаются сотрудники органов здравоохранения, фонда социального страхования. 

В основном организуются групповые семинары на базе Центра в форме лекций, 

тренингов, демонстраций. Основной целью работы Школы является обучение граждан 

 уходу за людьми, имеющими ограниченные возможности для самообслуживания и 

передвижения. В ходе занятий учащиеся приобретут необходимые знания, умения и 

навыки для организации эффективного ухода за пожилыми людьми и инвалидами в 

домашних условиях. Делается акцент на освоении конкретных навыков и приёмов 

ухода: осуществлении медицинских манипуляций, личной гигиене, правилах 

кормления, особенностях использования ТСР, навыках перемещения, приёмах первой 

доврачебной помощи и т. д. Обучение социальных работников в «Школе ухода за 

пожилыми людьми и инвалидами» позволяет повысить уровень их профессиональной 

компетенции и качество предоставления социальных услуг на дому. Обучение 

родственников даёт возможность высвобождения их свободного времени за счёт 

оптимизации процесса ухода, повышения эффективности социально-

реабилитационных мероприятий. Кроме этого, ожидаемо снижение потребности 

тяжелобольных и инвалидов в услугах стационарных учреждений здравоохранения и 

социального обслуживания 

 

 


