OpzaHu3zayus pa6omol Kay6a «apmoHus»
Ha 6a3e I'BY «KI[COH» bo.10208cKo020 patioHa

Kny6 « I'apmonust » — 3TO OpraHu3oBaHHAasi BCTpeYa TIpaxkJaH MOXKHIOTO BO3pacra
U UHBAIMAOB [uid 3((HEKTUBHOTO TPOBEACHHUS CBOETO JOCYra, IMOJNydyeHHss M OOMeHa
Pa3HOOOpa3HBIMM 3HAHUSAMH JUISL TOIJICPKAHUS M YKPEIUICHHS COCTOSIHUSI CBOETO 3/I0POBB,
pacImIMpeHust 30HBl IICHXOJIOTHYECKOro KOM(OpTa JMYHOCTH, a TAKKe JUId Pa3BUTHS
HOJOXKUTEIBHBIX JINYHOCTHBIX KA4eCTB U IIOJIE3HBIX HABBIKOB CaMOPETYISILIMH CBOETO
IICHXOJIOTUYECKOT0 ¥ COMaTH4YECKOTO COCTOSIHUS.

Lenpto xiry0a siBIsieTcss Hauboee MOJTHOE U BCECTOPOHHEE MH()OPMUPOBAHHME TPa)IaH

MOXKHJIOTO BO3pacTa U MHBAIUIOB O HANPABJICHUAX, METOJAX U METOJIUKAX ICUXOJIOTHYECKOrO
U COMAaTUYECKOTO O3/JOPOBIICHHS M COBEPUICHCTBOBAHUS JINYHOCTH B cpepe ryMaHUCTUYECKOTO
U TEJIECHO-OPUEHTHPOBAHHOTO MOX0/1a B IICUXOJIOTUHU JINYHOCTH U COIIMATIBHOM IICUXOJIOTHH.
3acenanus kiyda «"apmonus» — 1 pa3 B ABe HEACIH.
OCHOBHBIMU 3aauaMu Kiry0a «['apMOHUS» SBISIIOTCS COAEUCTBHE B ()OPMUPOBAHUU aKTHBHOM
KM3HEHHOH MO3UIIMH Y TPaXK/IaH IOKUIIOTO BO3PAcTa U MHBAINIOB B OTHOIIEHHH K caMHUM cele,
K YKPEIUICHHIO CBOETO COOCTBEHHOTO 3/0POBbS W YBEIWYECHUIO 30H IICHUXOJOTHYECKOTO
KoMdopTa, a TaKKe B MPOAJICHUN aKTUBHOTO JJOJITOJIETHSL.







